
Zone System
WORKSHOP

●Course 1：2025.  9.14(Sun)･15(holiday)･21(Sun)･28(Sun)

●Course 2：2025.10.12(Sun)･13(holiday)･19(Sun)･26(Sun)

©Hideo Nakajima



　日程１：   9/14( 日 )・15( 月祝 )・21( 日 )・28( 日 )　
　日程２：10/12( 日 )・13( 月祝 )・19( 日 )・26( 日 )

●講　　師：中島秀雄（ゾーンシステム研究会 代表）
●募集人数：各日程１～ 4名
●開催場所：ギャラリー E&M暗室（西麻布）
●参  加  費：42,000 円 ( 日曜・祝日の 4日間 )
●時  間  割：10:00～13:00　昼休み　14:00～18:00

●持ち物（各自でご用意ください）
カメラ ( 中判または 4×5)、スポット露出計 ( 貸出有 )
三脚、モノクロフィルム (120 は 10 本／ 4×5は 25 枚 )、
六切バライタ印画紙 (20 枚 )

＜１日目＞
　午前：ゾーンシステムとは、スポットメーターの使い方
　午後：フィルム感度テスト撮影、フィルム現像、感度測定
＜２日目＞
　午前：フィルム標準現像を求めるテスト撮影
　午後：フィルム現像時間を変化、ゾーンルーラ制作
＜３日目＞
　午前：撮影実習 ( 新宿御苑ほか )、ゾーンのビジュアライズ訓練
　午後：フィルム現像
＜4日目＞
　午後：プリント実習、講評

●お申込み・お問合せ（WSの詳細をメール返信します）
　　　　　　　　
　　　担当：鈴木知之 ( ゾーンシステム研究会会員 )
　             　　darkroomcafe@hotmail.com

Zone System WORKSHOP  2025 


